
SALVIAMO I DATI FORMAT C: 
torna menu 

  

 
1-documenti: 
2-preferiti 
3-accesso remoto analogica ADSL (dati ip rete/ user name password di 
collegamento internet) 
4-rubrica contatti Outlook Express (esporta) 
5-messaggi email 
6-account di posta 
F O R M A T T A R E 

*vostro account utente " + Pausa -Apre le proprietà di Sistema 
quindi registrato a:..........." 

----------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------- 

Ciao alberto ecco la procedura x salvare tutta la posta 
*Backup Outlook Express 

 
* dovete abilitare visualizza file e cartelle nascoste ( strumenti 
opzione cartella ) 
 
Backup posta email di Outlook Express 
 
n.b.(file nascosti di sistema) 
C:\Documents and Settings\*vostro account utente\Impostazioni 
locali\Dati applicazioni\Identities\{52FB2243-0380-4C3A-B11E-
AFDA3F01E046}\Microsoft\Outlook Express 

 
----------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------- 

 
Backup  R U B R I C A 
C:\Documents and Settings\*vostro account utente\Dati 
applicazioni\Microsoft\Address Book 

 
----------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------- 



 
Backup  Microsoft\Outlook Office  2003 xp 
C:\Documents and Settings\*vostro account utente\Impostazioni 
locali\Dati applicazioni\Microsoft\Outlook 

 
----------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------- 

 
Backup  Accesso remoto collegamento config account 
C:\Documents and Settings\*vostro account utente\Dati 
applicazioni\Microsoft\Network\Connections\Pbk 

 
----------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------- 

 
Backup  preferiti 
C:\Documents and Settings\*vostro account utente\Preferiti 

 
----------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------- 

 


